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Resumen: La investigación realizada en Sacha Wiwa, 

cantón la Maná, Ecuador, revela que las fabáceas 

forrajeras y arbustivas, incluidas clitoria ternatea y 

flemingia macrophylla, tienen el potencial de ser 

importantes en la agricultura sostenible. Estas especies 

son abundantes en compuestos bioactivos, 

particularmente fenoles totales y flavonoides, que 

pueden utilizarse como bioestimulantes para los 

cultivos. Las seis especies se analizaron utilizando el 

método espectrofotométrico uv-vis, y se encontró que 

flemingia tenía la mayor concentración de fenoles 

totales (16,25 mg eq 100 g ms) y clitoria tenía la mayor 

concentración de flavonoides (9,511 mg eq 100 g ms). 

Los extractos de estas especies se utilizaron como 

bioestimulantes en concentraciones de 5, 10 y 15, y 

luego se aplicaron en parcelas experimentales con 

rábanos (Raphanus sativus). El tratamiento que arrojó 

resultados más significativos fue flemingia al 10%, que 

produjo un rendimiento de 12.166,66 kg/ha. Los 

hallazgos de este estudio sugieren que los 

bioestimulantes de fabaceae pueden ser una solución 

sostenible para mejorar el rendimiento agrícola, 

particularmente entre los pequeños agricultores. 

Palabras clave: Fabáceas, fenoles totales, flavonoides, 

bioestimulante 
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Abstract: 

The research conducted in Sacha Wiwa, La Maná Canton, Ecuador, reveals that 

creeping and shrub-like Fabaceae species, including Clitoria ternatea and Flemingia 

macrophylla, have the potential to play a significant role in sustainable agriculture. 

These species are abundant in bioactive compounds, particularly total phenols and 

flavonoids, which can be utilized as biostimulants for crops. Six species were analyzed 

using the UV-Vis spectrophotometric method, with Flemingia showing the highest 

concentration of total phenols (16.25 mg eq/100 g DM) and Clitoria exhibiting the 

highest concentration of flavonoids (9.511 mg eq/100 g DM). Extracts from these 

species were used as biostimulants at concentrations of 5, 10, and 15 and 

subsequently applied in experimental plots with radishes (Raphanus sativus). The 

most significant results were obtained with Flemingia at 10%, which yielded 12,166.66 

kg/ha. The findings of this study suggest that Fabaceae-derived biostimulants can 

provide a sustainable solution to enhance agricultural yields, particularly for small-

scale farmers. 

 

Keywords: Fabaceae, total phenols, flavonoids, biostimulant 

 

1. Introducción 

La agroecología, que se refiere a la disciplina que incorpora principios ecológicos en 

la producción agrícola, ha surgido como una opción factible para fomentar el 

crecimiento rural sustentable. En Ecuador, una nación con una rica diversidad 

biológica y una considerable población rural dedicada a la agricultura, la puesta en 

marcha de prácticas agroecológicas surge como una posible solución a varios 

desafíos económicos, sociales y medioambientales (Caicedo-Aldaz & Herrera-

Sánchez, 2022).  

Según (Rojas & Saavedra-Mera, 2022) el cultivo diversificado en los terrenos de 

ecuador brinda una serie de beneficios económicos significativos que pueden impulsar 

la estabilidad y la sostenibilidad de la agricultura en el país. 

Las plantas forrajeras y arbustivas como Clitoria también conocida como la conchita 

azul o campanilla (Clitoria ternatea), Mucuna (Mucuna pruriens), Kudzu (Pueraria 

phaseoloides), Flemingia (Flemingia macrophylla), Frejol de palo (Cajanus cajan) y 

Matarratón (Gliricidia sepium) son una fuente de nutrientes para la alimentación del 

ganado, ya que son plantas ricas en nutrientes, además producen mayor biomasa y 

toleran mejor la sequía y tienen la capacidad de rebrotar más rápido. Sus compuestos 

bioactivos principales son flavonoides y polifenoles (Ludeña-Macias, 2011). 

Clitoria ternatea en el ámbito de la agricultura se la utiliza como forraje debido a que 

mejora la calidad de la dieta del animal en épocas de sequía, además tiene 

propiedades insecticidas (Kelemu et al., 2004), entre sus compuestos bioactivos se 

https://dictionary.cambridge.org/es/diccionario/ingles-espanol/total
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encuentran antocianinas que poseen flavonoides como la quercetina, contiene 

compuestos contribuyen a su capacidad antioxidante (Luna et al., 2020). Pueraria 

phaseloides es una planta leguminosa que se usa principalmente como cultivo de 

cobertura debido a su capacidad para mejorar el suelo y aumentar la producción de 

cultivos, en su composición contiene isoflavonas la principal es el puerarin, contiene 

propiedades antioxidantes, antiinflamatorias, entre otras(Alvarado-Aguayo et al., 

2023). Mucuna pruriens: planta leguminosa usada en medicina y agricultura, destaca 

por levodopa, flavonoides y polifenoles (Boniface et al., 2024). 

Cajanus cajan ha destacado por su adaptabilidad, fabricación de forraje y su 

capacidad para ser alimentado a coste reducido por animales. Al igual que otras 

leguminosas, contiene isoflavonas, en particular cajanina y cajanol, que poseen 

características antioxidantes (Gargi et al., 2022). Por otro lado, los árboles de Gliricidia 

sepium, originarios de América Central y del Sur, poseen flavonoides que poseen 

características antioxidantes (Alamu et al., 2023). Flemingia macrophylla se la usa 

generalmente para heno y ensilaje, también para controlar la erosión de suelos 

(Guzmán & Paztuña, 2022), contiene isoflavonas, flavanonas y emodina que tienen 

propiedades antioxidantes y actividades de eliminación de radicales libres (Wafaey et 

al., 2023). 

Estas propiedades bioactivas no son aprovechadas y está situación implica una 

pérdida de potencial en términos agrícolas, ecológicos y económicos, que podrían 

contribuir significativamente al desarrollo sostenible y la diversificación de los sistemas 

productivos.  

El modelo de negocio de economía circular (González Soriano et al., 2022), se 

fundamenta en el reciclaje, el reaprovechamiento y la disminución de los recursos 

naturales. Desde la revolución industrial, las industrias han generado un sinfín de 

productos para el consumo y producen desechos destinados a la polución ambiental 

sin un tratamiento posterior. 

En las últimas décadas, se ha desarrollado el uso de bioestimulantes, ya que las 

variaciones en los factores ambientales como la temperatura, la luz y la humedad 

impactan de manera significativa en el proceso de producción de cultivos, al producir 

niveles de estrés en las plantas. Adicionalmente, los bioestimulantes son un recurso 

que facilita la obtención de ventajas como disminuir el estrés, incrementar la calidad 

del producto recolectado y proporcionar una mayor resistencia frente a plagas y 

enfermedades (Salazar et al., 2021). La utilización de estos productos representa una 

opción natural, ya que las materias primas utilizadas en la mayoría de las situaciones 

son origen de contaminantes, y al emplear bioestimulantes ecológicos se producirá 

una disminución de la polución ambiental (Ardisana et al., 2020). 

El objetivo del estudio es establecer la cantidad de fenoles totales y flavonoides en las 

fabáceas forrajeras y arbustivas del centro experimental Sacha Wiwa, así como su 

aplicación como bioestimulante en las plantas de rábano (Raphanus sativus). 
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2. Metodología 

Área de estudio 

La etapa experimental de este estudio se llevó a cabo en el cantón La Maná, en la 

provincia de Cotopaxi, en Ecuador. Este lugar está situado en las cumbres 

occidentales de la cordillera andina, a una altitud de 220 metros de altitud (Madrid, 

2015)Se encuentra circundada al norte por la parroquia de Alluriquín-Sto. Domingo, al 

sur por Moraspungo, al este por el cantón Pujilí y al oeste por el cantón de Valencia 

(GAD La Maná, 2023), la recolección del material vegetal se realizó en la parroquia 

de Guasaganda perteneciente al jardín de pastos y forrajes perteneciente al proyecto 

del FIASA-CA-2023-013, denominado, “Sistemas agro-productivos de fabáceas en 

asociación con cacao y café en un contexto de economía circular para el 

desarrollo sostenible” ubicado en el mismo cantón en las instalaciones del Centro 

Experimental Sacha Wiwa perteneciente. 

Figura 1 
Área de estudio 

Nota: Ubicación del área para la recolección de la materia vegetal (Google, 2024). 

Recolección de materia vegetal 

La recolección de la biomasa se realizó de manera manual en fundas de polietileno 

de baja densidad color negras, seleccionando las hojas que no tenían signos de daños 

mecánicos ni biológicos, inmediatamente fueron almacenadas en el cuarto frío a 4°C 

hasta su posterior uso. 

 Método de secado  

La biomasa recolectada de Flemingia macrophylla, Pueraria phaseloides y Cajanus 

cajan se le sometió a una temperatura de 60°C por 3 días en una incubadora Biobase 

BJPX-H30 (Cuibin et al., 2020). En cambio, la materia vegetal de Mucuna pruriens, 
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Clitoria ternatea y Gliricidia sepium se le sometió a una temperatura de 75°C por 2 

días en una estufa de secado Biobase BOV-V30F (Zurita, 2020). 

Una vez que la materia vegetal se retiró después del tiempo correspondiente de 

secado, se la tritura hasta obtener un polvo para luego colocarlo en fundas herméticas 

debidamente etiquetadas y posteriormente almacenadas a 4°C hasta su análisis. 

La muestra vegetal tanto para fenoles y flavonoides fue preparada según metodología 

(Lock et al., 2006) con modificaciones, en donde se usó 0,5 g de materia vegetal seca 

y pulverizada en Erlenmeyer de 100 ml, en donde se añadió 20 ml de etanol al 80% y 

se calentó en una manta calefactora por 30 minutos a 60 °C, posteriormente se filtra 

en un balón aforado de 25 ml.  

Cuantificación de fenoles totales  

Según metodología (Montané et al., 2021) con modificaciones la determinación se 

utilizó el método Folin Ciocalteu para el uso total de fenoles. En una botella de 5 ml, 

se añadieron 0.5μl de la muestra y 100μl del reactivo Folin Ciocalteu, se agitaron y se 

dejaron reposar a temperatura ambiente en un sitio oscuro. Después, se incorporó 1 

ml de solución de carbonato de sodio al 20%, se agitaba y se aforó con agua limpia. 

Se dejó reposar durante 2 horas en un sitio sombrío y se llevaron a cabo mediciones 

en blanco y negro de reactivos a 765 nm. Se calculó la concentración total de fenoles 

mediante la curva de calibración, utilizando como estándar el ácido gálico (0-1000 μL).  

Para cuantificar los fenoles totales (Sailema, 2019) utiliza la siguiente ecuación con 

modificaciones: 

Ecuación 1. Cuantificación de fenoles totales 

𝐹𝑇 =  
𝐴 765 −  𝑏1

𝑚1
 x 

𝐹𝐷

𝑔𝐻
 

Donde: 

𝐹𝑇: Fenoles totales expresados en mg GA/g de hoja seca, 

𝐴765: Absorbancia medida a 765 nm, 

𝑚1 y 𝑏1: Pendiente e intercepto de la recta de regresión del calibrado con GA. 

FD: comprende el factor de dilución 

gH: gramos de hoja seca empleada 

Cuantificación de flavonoides 

Después de la elaboración del extracto como se mencionó en el acápite anterior, se 

cuantificó los flavonoides por el método de espectrometría según metodología 

(Rengifo, 2018) con modificaciones. La curva de calibración se elaboró pesando 2,70 

mg de quercetina y se disuelve con un 80% de etanol, lo que proporciona 10 ml de 
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solución. Luego se extrajeron de manera sucesiva 100 μL, 175 μL, 350 μL y 750 μL 

de la solución preparada anteriormente para disolver con etanol 80% hasta su aforo 

correspondiente en balones aforados de 10 ml. Cada disolución elaborada recibirá 

200 μL de acetato de sodio 1 M y 200 μL de nitrato de aluminio al 10%, permitiendo 

que repose durante 40 minutos. Finalmente, se llevó a cabo la lectura de las 

absorbancias en el espectrofotómetro UV-VIS a una longitud de onda de 415 nm. 

También se utilizó la ecuación con modificaciones para cuantificar Flavonoides de 

(Sailema, 2019). 

Ecuación 2. Cuantificación Flavonoides (Fn) 

𝐹𝑛 =  
𝐴 415 − 𝑏2

𝑚2
 x 

𝐹𝐷

𝑔𝐻
 

Donde: 

𝐹𝑛: Flavonoides totales expresados en mg QT/g de hoja seca 

𝐴415: Absorbancia medida a 415 nm 

𝑚2 y 𝑏2: Pendiente e intercepto de la recta de regresión del calibrado con QT.  

FD: comprende el factor de dilución  

gH: gramos de hoja seca empleada.  

Aplicación del bioestimulante en rabano (Raphanus sativus) 

Para la preparación del bioestimulante se realizó por infusión en concentraciónes del 

5%, 10%, y 15% de los tratamientos que presentaron mayor concentración de 

flavonoides y polifenoles que fueron Clitoria ternatea y Flemingia macrophyhlla. 

Posteriormente la siembra del rabano se realizó en parcelas de 0,64 m^2, en donde 

se sembró 9 plantas en cada parcela, teniendo una separación de 20 cm la una con 

la otra como se puede observar en el Figura 2, siendo así 6 tratamientos con 3 

réplicas, la aplicación del bioestimulante se realizó cada 15 días y después de los 40 

días se realizó la cosecha. 

Figura 2 
Esquema de la siembra parcela 

Nota: En esta grafica se observa la distancia de las plantas sembradas y los puntos de control 
(Autores, 2025) 
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3. Resultados 

La Figura 3 presenta la curva de calibración para medir fenoles totales, la Figura 4 

presenta la curva de calibración para flavonoides, mientras que la Tabla 1 presenta 

los resultados logrados 

Figura 3 
Curva de calibración de ácido gálico (mg EAGG/100g MS) como estándar a 765 nm 

Nota: Esta grafica se puede ver la línea de tendencia la cual está dentro de los parámetros (Autores, 
2025). 

Figura 4 
Curva de calibración de quercetina (mg EQ/100g MS) como estándar a 415 nm 

Nota: La curva muestra una relación lineal directa entre la concentración y la absorbancia, lo que 
sugiere que los datos son altamente confiables para determinar concentraciones de flavonoides 
(Autores, 2025). 

Tabla 1 
Concentración de polifenoles totales y flavonoides obtenidos de cada especie 

Especie 
Concn. fenoles totales (mg EAGg/100 

g MS) 
Concn. Flavonoides (mg EQ/100 

g MS) 

Frejol de palo 13,77 ± 0,70cd 1,40 ± 0,17b 

Flemingia 16,25 ± 0,69d 2,63 ± 0,17c 



 

Página | 37  

 
Research Article Enero – Abril 2025 

Revista Científica Zambos / Vol. 04 / Num. 01/ www. revistaczambos.utelvtsd.edu.ec 

Matarratón 8,53 ± 1,40a 0,18 ± 0,03a 

Clitoria 9,50 ± 0,74ab 9,11 ± 0,28d 

Kudzu 12,07 ± 1,87bc 1,53 ± 0,14b 

Mucuna 12,03 ± 1,87bc 1,85 ± 0,14b 

CV (%) 12,03 2,78 

Nota: Está tabla resume las concentraciones de polifenoles y flavonoides de las especies estudiadas y 
el coeficiente de variación (Autores, 2025). 

En la Tabla 1 se indica la cuantificación de concentraciones de flavonoides y fenoles 

totales obtenidos de las diferentes especies utilizadas para este estudio, en donde se 

utilizó la media ± desviación estándar, de modo que el análisis estadístico de varianza 

(ANOVA) nos muestra un contraste estadístico relevante (p <0.05) en todas las 

especies. 

Con relación a la cuantificación de fenoles totales la especie que destaca es Flemingia, 

seguido de Frejol de palo mientras que Matarratón mostro menor concentración en 

relación con las otras especies. Por otro lado, la cuantificación de flavonoides indica 

que la especie que posee mayor concentración es Clitoria siendo significativamente 

diferente a las demás especies y Matarratón presenta menor concentración tanto en 

fenoles totales como en flavonoides. 

Tabla 2 
Porcentaje de humedad, materia seca y rendimiento de los rábanos con aplicación del 
bioestimulante 

Tratamiento Humedad (%) Materia Seca (%) Rendimiento (Kg/ha) 

Clitoria 5% 93,20 ± 0,14a 6,8 ± 0,14a 4 406,26 ± 154,68a 

Clitoria 10% 92,93 ± 1,20a 7,07 ± 1,20a 9 093,76 ± 218,75bc 

Clitoria 15% 93,27 ± 0,40a 6,73 ± 0,40a 5 875 ± 878,759ab 

Flemingia 5% 93,47 ± 0,58a 6,53 ± 0,58a 5 395,84 ± 429,14ab 

Flemingia 10% 93,30 ± 0,52a 6,7 ± 0,52a 12 166,66 ± 984,04c 

Flemingia 15% 93,47 ± 0,81a 6,72 ± 0,81a 8 322,92 ± 724,56ab 

CV (%) 0,67 9,36 37,52 

Nota: En esta tabla se puede resumir los mejores resultados de cada tratamiento analizando el % de 
humedad, materia seca y rendimiento (Autores, 2025). 

En la Tabla 2 se observa la humedad, materia seca del rábano después de su cosecha 

y el rendimiento obtenido por cada tratamiento. Después de realizar el análisis 

estadístico de varianza (ANOVA) nos refleja una diferencia significativa (p <0,05) en 

el rendimiento, aunque no hay una diferencia significativa entre humedad y materia 

seca (p ≥0,05).  

Los resultados logrados en humedad y materia seca en los rábanos tras su cosecha 

señalan que no hay una variación notable entre los diferentes tratamientos. Sin 

embargo, el rendimiento presenta variaciones notables, siendo Flemingia 10% el 

tratamiento con el rendimiento más alto con un valor de 12 166,66 Kg/ha, seguido de 



 

Página | 38  

 
Research Article Enero – Abril 2025 

Revista Científica Zambos / Vol. 04 / Num. 01/ www. revistaczambos.utelvtsd.edu.ec 

Clitoria 10% con un valor de 9 093,76 Kg/ha por otro lado, Clitoria 5% es el tratamiento 

con menor rendimiento con un valor de 4406,26 Kg/ha. 

Figura 5 
Rendimiento del cultivo de rábano (Kg/ha) 

Nota: En esta grafica se puede ver cuál es el tratamiento con un mejor resultado (Autores, 2025). 

La Figura 5 muestra el esquema de barras correspondiente al análisis de los seis 

tratamientos empleados en cada parcela. Además, se muestra que los tratamientos 

con el rendimiento más bajo fueron clitoria 5%, clitoria 15% y flemingia 5%, en 

contraste con los que mostraron un rendimiento superior, que fue flemingia al 10% y 

clitoria al 10% respectivamente. 

 

4. Discusión 

Según (García-Ferrer et al., 2016), en su estudio indica que durante los meses secos 

experimentaron un impacto considerable (p ≤0.05) en la concentración total de fenoles 

en cuatro especies de fabáceas: Cacahuatillo, Stylosathes, Clitoria y Kudzu. Sus 

concentraciones fueron de 27,02, 31,01, 74,62 y 46,38 mg/g MS respectivamente, 

además menciona que a los 42 días de rebrote Clitoria obtuvo mayor cantidad de 

polifenoles totales (155,5 mg/g MS), mientras que la Tabla 1 muestra los hallazgos del 

estudio llevado a cabo en la Universidad Técnica de Cotopaxi. Al analizar seis 

fabáceas diferentes, se observó que Flemingia posee 16,25 mg EAGg/100 g MS, 

siendo esta la especie con la concentración más alta. Luego se encuentra Frejol de 

palo con 13,70 mg EAGg/100 g MS y Clitoria con 9,50 mg EAGg/100 g MS. Además, 

se registraron valores inferiores en otra investigación (Pérez-Pérez et al., 2019), 

utilizando diversas variedades de frijol que forma parte de la familia de las Fabáceas, 

calcularon el contenido total de fenoles mediante el método Folin Ciocalteu. Una parte 

del frijol fue sometida a cocción y la otra parte fue frijol crudo. Los resultados obtenidos 

oscilan entre 1,91 a 5,66 mg EAG/g en frijol crudo, mientras que en el frijol cocido los 
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resultados se sitúan entre 0,69 a 3,47 mg EAG/g, las variedades que mejor 

concentración tuvieron fue Teapa y el peruano. 

Además, determinaron flavonoides por el método de colorimetría en donde las 

variedades que mejor concentración presentan son Flor de mayo y Patol en frejol 

crudo, mientras que en frejol cocido la variedad Teapa obtuvo la mejor concentración, 

respecto al aumento de flavonoides en el frijol Teapa cocido (Huber, 2016) indica que 

al someter a un proceso de cocción al frijol la concentración aumenta como 

efectivamente se evidencio en dicha investigación. Por otro lado, la determinación de 

flavonoides que se realizó por el método de espectrometría UV-Vis en donde la 

especie fabácea que sobresale en el contenido de flavonoides es Clitoria 9,11 ± 0,28 

(mg EQ/100 g MS), debido a que es un metabolito que usa para protegerse de estrés 

ambiental. Según (Jaafar et al., 2020) realizó una determinación de flavonoides 

obteniendo una media de 41,6 mg GAE/g MS. Según la prueba realizada, el resultado 

experimental de flavonoides fue 41,17 mg GAE/g de muestras secas. Así mismo, 

(Barrón-Yánez et al., 2011) Condujé una investigación sobre los flavonoides y la 

actividad antioxidante de Calia secundiflora, concluyendo que la cantidad de fenólicos 

8,31 mg/g–1 de MS superó a la de flavonoides 3,08 mg/g–1 de MS en hojas originarias 

del Estado Hidalgo. En las hojas de C. secundiflora, el contenido total de fenólicos fue 

de 5,61 mg/g–1 de MS y el de flavonoides de 2,76 mg/g–1 de MS. 

Posteriormente, se eligió el mejor tratamiento en función de concentración de fenoles 

totales (Flemingia) y flavonoides (Clitoria) y con estos se elaboraron extractos a 

diferentes concentraciones de 5%, 10% y 15% (p/v), tratamientos que fueron 

aplicados al cultivo de rábano (Raphanus sativus) como un posible bioestimulante. 

Después de la aplicación durante 40 días se procedió a la cosecha de las raíces 

tuberosas (parte comestible) y se midieron variables como humedad, materia seca y 

rendimiento. Los tratamientos que presentaron mayor porcentaje de humedad fueron 

flemingia al 5% y 15% con 93,47% y 93,47% respectivamente, pero al analizar 

estadísticamente estos resultados demostraron que no hay gran variación con 

respecto a la humedad. En una investigación realizada por (Casilla-V et al., 1986) se 

analizó los 10 tratamientos (Suelo Fertilizado, Control y Suelo sin fertilizar) realizados 

en donde el mejor resultado que obtuvieron es el de Suelo sin fertilizante más vitamina 

C con 92,40% ya que es recomendable que los valores no queden por debajo de 70% 

debido a que podrá llevar a una deshidratación de los rábanos lo que terminaría en 

alteraciones organolépticas, por lo tanto, en esta investigación se examinó el 

porcentaje de humedad en los seis tratamientos utilizados oscilan entre 92,93% – 

93,47%, sin que se observaran diferencia entre tratamientos. en la misma 

investigación realizada por (Casilla-V et al., 1986) en materia seca obtuvieron valores 

desde 7,60% en el tratamiento de Suelo sin fertilizante más Vitamina C hasta 11,19% 

el tratamiento Suelo sin fertilizar siendo los valores que menor y mayor materia seca 

tuvieron debido a los tratamientos a los cuales se los sometió, mientras tanto en esta 

investigación los que presentaron un mayor porcentaje de materia seca fueron 
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flemingia y clitoria ambas al 10% con 6,7% y 7,07% pero a nivel estadístico se 

demostró que de estos seis tratamientos los cambios que presentan son mínimos. 

El rendimiento del cultivo de rábano presentó los resultados más relevantes en el 

tratamiento compuesto por flemingia a 10% con un rendimiento de 12 166,66 Kg/ha, 

seguido de Clitoria al 10% con un rendimiento de 9 093,76  Kg/ha y a un análisis 

estadístico el que tuvo un mejor rendimiento y fue bastante superior y ofreció un valor 

absoluto mayor fue flemingia a un 10%, sin embargo si se busca tener un equilibrio 

entre rendimiento y estabilidad se puede tomar en cuenta a clitoria a 10% debido a su 

menor error estándar con respecto a la flemingia , sin embargo, el autor (Lobato-

Magallanes & Vega-Chusin, 2023) para analizar el impacto de tres bioestimulantes en 

la conducta morfológica y productiva del cultivo de rábano, se llevó a cabo un 

experimento en zonas del organopónico "El Estadio" Sancti Spíritus, Cuba, a lo largo 

de los meses de febrero a abril del 2018. Las terapias incluyeron: ME-50 (50 ml/L-1), 

humus lixiviado (100 ml/L-1), Biobras-16 (0,012 L/ha-1) y una supervisión basada en 

agua. Las evaluaciones de los parámetros morfoagronómicos se llevaron a cabo en 

45 plantas que fueron sometidas a tratamiento, y las variables incluyeron: rendimiento 

(kg/ha), media de hojas por planta, altura de la planta (cm), entre otros factores. Los 

hallazgos indicaron que el uso de los tres bioestimulantes en la elaboración del cultivo 

de rábano bajo condiciones organopónicas resultó provechoso, puesto que demostró 

beneficios en el aumento de la producción media de hojas por planta y el rendimiento 

superior a 10 500 kg/ha. Además, el tratamiento con ME-50 disminuyó el porcentaje 

de raíces tuberosas afectadas en un 50% inferior al control.  

La Flemingia contiene fenoles totales en sus metabolitos secundarios, cuya función 

principal es protegerse de ataques de patógenos o herbívoros (Santacoloma-Varón & 

Enrique-Granados Jairo, 2012), además, posee la habilidad de mantener el nitrógeno 

en la tierra (Meza-Vinces, 2011) estas propiedades son razones por las cuales el 

cultivo de rábano tuvo mayor rendimiento al servir como plaguicida y también al 

disponer nitrógeno aprovechable para el cultivo lo usan como nutriente.  

Según (Zárate-Martínez et al., 2021), los compuestos fenólicos desempeñan roles de 

defensa en las plantas, contribuyen a resistir factores bióticos y abióticos; son de gran 

relevancia fisiológica y morfológica para las plantas, dado que tienen características 

como antioxidantes y antimicrobianos. La presencia de sustancias fenólicas muestra 

una correlación significativa con su habilidad antioxidante. 

 

5. Conclusiones 

Los hallazgos de este estudio señalan que el bioestimulante hecho con Flemingia al 

10% tiene diferencias significativas en comparación a Clitoria al 5% fue la que menos 

rendimiento obtuvo en el rábano es decir que flemingia tiene un impacto notable en 

cuanto rendimiento del cultivo de rábano, la diferencia en el rendimiento entre los dos 

tratamientos se debe a las propiedades bioactivas que estas especies disponen 
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principalmente fenoles totales. Además los resultados indican la importancia de los 

compuestos fenólicos y flavonoides en distintas especies fabáceas, dentro de estos 

resultados las concentraciones de fenoles totales y flavonoides varia 

significativamente siendo Flemingia y Clitoria las que más destaca, esta oscilación 

indica que las condiciones de crecimiento y las características interiores de cada 

especie influye para acumular estos compuestos bioactivos que son importantes no 

solo para la alimentación bovina si no para otros enfoques agrícolas. Asimismo, en los 

tratamientos aplicados sobre los rábanos no se observaron variaciones significativas 

en la humedad y materia seca, es crucial investigar como diferentes tratamientos y las 

concentraciones puede influir en estos parámetros. El bioestimulante elaborado a 

partir de fabáceas en concentraciones diferentes demuestra un potencial significativo 

para mejorar el rendimiento del cultivo de rábano, los resultados evidencian que 

Flemingia a una concentración del 10% produce un rendimiento superior no obstante 

Clitoria al 10% también ofrece una elección viable. Finalmente, esta investigación 

aporta información importante sobre la aplicación de un bioestimulante en cultivos de 

rábano que aporta significativamente en la práctica agrícola. 
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